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Presentacion

No sabemos muy bien si éste es un libro de historia no-
velada o una novela histérica. Posiblemente sea mas la primera
cosa que la segunda. Mas, hay algo cierto: quien lo lea cono-
cerd mejor la mal conocida y siempre entretenida historia de
la Espafia medieval, sobre todo la del bastante ignorado reino
Ledn, y en menor medida la de Castilla.

Alfonso IX fue, un gran rey, el dltimo del reino de Ledn
separado del de Castilla. Posiblemente ningun otro haya conce-
dido a su pueblo y a sus pueblos mayores cotas de libertad. Por
ello debiera ser més recordado, y honrado, de lo que es.

En cuanto a la libertad para su pueblo: fue el primero de
toda Europa que permitié que el pueblo llano pasara a tener
una importancia decisiva en los asuntos del reino. Ello ocurrié
en las cortes celebradas en la ciudad de Ledn el afio 1188. Alli,
los representantes de las ciudades —del pueblo llano— estuvie-
ron junto a los de la nobleza y el clero para tomar decisiones
o pedir al rey que las tomase y cambiar la forma de gobernar
el reino. A partir de entonces en todos los reinos de Europa el
pueblo tuvo siempre que ser oido, sobre todo en cuestiones
tributarias.

Respecto a la libertad de sus pueblos: Alfonso IX fue el
rey que mas fueros municipales y privilegios, o lo que es lo mis-
mo mas libertades, concedié a las diversas ciudades y villas del
reino para liberarlas del poder de la iglesia y la nobleza.

Y en esa linea de apertura hacia la libertad estuvo la
fundacién de la Universidad de Salamanca, la més antigua de
las actuales universidades espafolas, a la que su nieto Alfonso
X, sefior de esta ciudad antes de ser rey, le dio el caracter de
abierta a todos los estamentos sociales que ocho siglos des-
pués sigue teniendo.

A pesar de lo antedicho la historiografia no ha tratado
bien a Alfonso IX: o lo ha ignorado o lo ha calumniado. ;Por
qué? La Historia frecuentemente se tergiversa para poder cali-
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ficar como buenos a unos e ignorar o maldecir a quienes llama
malos.Y como Alfonso IX de Ledn tuvo un hijo llamado Fernan-
do Ill de Castilla, Fernando Il el Santo, con el que no se llevd
bien pues por eso ha sido descalificado. Posiblemente fuesen
las circunstancias y no él personalmente las culpables de esas
malas relaciones. Ya en vida de ambos los castellanos no enten-
dian como el rey de Ledn no se hablase con su hijo Fernando
[l de Castilla del que se decia que era —y lo era—todo un santo.
Para justificar el andmalo proceder de un padre que no se rela-
cionaba con un hijo modelo de bondad se le achacaron el pa-
dre toda clase de faltas y defectos: que si desleal y voluble, que
si mujeriego, que si aliado de los infieles. Casi todo ello es falso.

Si nos centramos en sus relaciones con las mujeres,
pretexto para estructurar este libro, no podemos olvidar —por
ejemplo— que los dos Unicos matrimonios publicos de Alfonso
IX, primero con su prima Teresa de Portugal (hoy Santa Teresa
de Portugal) y después con su sobrina en segundo grado Be-
renguela de Castilla (la madre de Fernando Ill el Santo) fueron
anulados por el papa quien por las mismas fechas aprobaba
otros con igual grado de parentesco. La culpabilidad, pues, de
esas separaciones matrimoniales no fue la lascivia o la infide-
lidad del rey sino la voluntad del papa. Por otra parte aunque
hay constancia de que después de esas separaciones estuvo
conviviendo con otras cinco mujeres sin contraer matrimonio
publico con ninguna de ellas las crénicas no dicen que en algu-
na ocasion viviera con dos a la vez; es decir, jamas fue infiel ni a
sus esposas ni a sus amadas.

En cuanto a lo de desleal con los reyes cristianos y ami-
go de los infieles en las paginas que siguen se trata de demos-
trar que tales acusaciones fueron infundadas.

Los personajes a quienes se cita en este libro con nom-
bre y apellidos son rigurosamente histéricos, salvo el nombre
—no el personaje— de Sara Froilaz.

Ahora, cuando estamos a punto de celebrar el Octavo
Centenario de la Universidad de Salamanca su fundador debie-
ra ser especialmente recordado en nuestra hermosa ciudad a la
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que Alfonso IX estuvo tan unido y en la actual Extremadura que
en gran parte es también creacién suya.

Si el amable lector acaba conociendo, e incluso esti-
mando, al buen rey que fue el que llamamos Alfonso IX de Leén
(que en realidad fuese el octavo rey de ese nombre en ese rei-
no) estara haciendo un acto de justicia historica.
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Alfonso de Ledn: El infante marginado

Hace un ano que la salud del rey Fernando Il empeord
sensiblemente. Ahora, la humedad de las lluvias de otofio y el
frio que anuncia la proximidad del invierno le han resfriado. No
deja de toser y tiene problemas de respiracidn. Su esposa, la
reina dofia Urraca'" piensa que si se trasladan al sur el rey mejo-
rard porque el clima gallego no le viene bien. Ademas, a la reina
también le seria conveniente el traslado por sus propios intere-
ses personales. Pero los médicos le dicen que no deje Santiago
porque el rey estd demasiado débil para emprender cualquier
viaje y puede morir en el camino. Dofia Urraca se retine con su
hermano Diego Lépez Il de Haro para que le aconseje.

—Diego, los médicos dicen que aunque a mi marido el
rey no le sienta bien el tiempo que hace en Santiago no pode-
mos irnos a ningun otro sitio porque puede morir en el viaje.
Mas, si permanecemos aqui y muere, casi seguro que el arzo-
bispo don Diego Suéarez de Deza se negaréd a bendecir como
nuevo rey a mi hijo Sancho y entonces lo habremos perdido
todo. ;Qué crees que debemos hacer?

Diego Lépez que aun no siendo el mayordomo de pa-
lacio es quien en realidad dirige los asuntos de la casa del rey
tiene las cosas bien claras:

—Es preciso que abandonemos Santiago a la mayor bre-
vedad posible porque si el rey muere, ademas de que tu hijo
posiblemente no sea reconocido como nuevo monarca, pudie-
ra ocurrir que todo cuanto nos ha dado y cuanto nos tiene pro-
metido se perdiera. Tenemos que sacarlo de aqui aunque en
las mejores condiciones posibles y dirigirnos hacia el Sur don-
de el tiempo es més suave y tal vez se recupere. Yo me ocuparé
de todo.

—Pero, ;dénde podemos ir sin que seamos mal vistos?
Sabes que los magnates leoneses nos soportan a duras penas,
que a mi me desprecian y dicen que soy mas ladrona que el
pajaro del mismo nombre que se dedica a robar y esconder
cuantos objetos valiosos encuentra.

(1) El nombre Urraca que tan poco extrafio resulta hoy es la variante euskera
de Aurea o Aurelia, cuyo significado viene a ser “de oro”, “resplandeciente”. En Es-
pafa tenia gran raigambre. La primera reina que llevé ese nombre fue la segunda

esposa (842) de Ramiro |, rey de Ledn.
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—Hemos de ir lo mas lejos que podamos, alli donde el
poder y la influencia de esos magnates sean minimos. Se me
ocurre Sotofermoso? en la Transierra, de la que soy tenente,
y donde todos hemos pasado momentos felices. Ademas, alli
podemos pedir ayuda a los fieles vasallos a quienes tu marido
el rey, por consejo nuestro, les ha encargado defender el extre-
mo®.Y por si fuera poco en la Transierra el tiempo es méas apa-
cible y posiblemente su salud mejore. Y si mejora puede que
deje a Sancho como heredero. En todo caso si tu marido muere
que sea lejos de Santiago. Hemos de evitar que sea enterrado
aqui porque, como muy bien has dicho tras las exequias el ar-
zobispo Suérez de Deza proclamaria rey de Ledn a tu entenado
el infante Alfonso. Si ha de morir que sea lejos de Santiago y si
es en territorio que esté bajo la influencia del obispo de Ledn,
pues mejor: el obispo de esta ciudad, don Manrique de Lara es
castellano y nos debe el cargo. No creo que ponga ninguna re-
sistencia a consagrar a tu hijo Sancho como nuevo rey de Ledn.

—No sé que hacer, Diego. Preferiria que mi marido el rey
Fernando viviera muchos afos. Aunque no lo creas yo le amo,
he sido feliz junto a él tanto antes como después del matrimo-
nio y ademas lo necesito para que cuide de nuestro hijo.

El rey y Urraca habian estado siete afios viviendo jun-
tos aunque sin contraer matrimonio. Su relacion comenzé ha-
cia 1180 cuando tras dos afos de viudedad por la muerte de
su segunda esposa Teresa Fernandez de Traba de la poderosa
familia gallega de los condes de Traba, la condesa Aldonza o
Dulce Rodriguez de Castro metié en la cama del rey viudo a su
sobrina politica Urraca Lépez de Haro, hija de Lope Diaz | de
Haro, sefior de Vizcaya.

Aldonza Rodriguez de Castro es una mujer voluntario-
sa e intrigante, hermana de Fernando Rodriguez de Castro el
Castellano quien ha sido mayordomo mayor del reino y gober-
nador de la ciudad de Ledn. A través de su hermano y de su

(2) Sotofermoso esté hoy en el término municipal de Abadia (Céceres), lugar
proximo a Granada (hoy Granadilla) en la antigua Transierra leonesa

(3) El extremo era el confin, la frontera de un reino cristiano con el territorio
musulmén. Quienes vivian en el extremo o los extremos eran llamados extremefios.
Al conjunto de los extremos se le llamé Extremadura. Como hubo cuatro reinos
cristianos hubo cuatro Extremaduras: la aragonesa, la castellana, la leonesay la por-
tuguesa.
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cunado el sefior de Vizcaya, Aldonza influye notablemente en
los asuntos del reino. Su sobrina Urraca ya habia enviudado dos
veces, pero tenfa dos cualidades no desdefiables: veinte afios
de edady una gran belleza. El rey, cuarenta y tres anos, no dudé
en hacerla su amante; como compensacion le cedié los casti-
llos de Aguiar (Aguilar del Esla, Zamora) y Monteaguado (cerca
de La Mata de Monteagudo, Leén).

En esos siete anos de relaciones han tenido tres hijos:
Garcia, Alfonso y Sancho, los tres reconocidos por el rey como
hijos naturales pero no como infantes condicién ésta que sélo
pueden tener los hijos que son fruto de un matrimonio. Garcia
apenas si sobrevivié dos afos (1182-1184), Alfonso uno mas
(1184-1187); sdélo les queda Sancho (1186). Simultaneo a la
muerte del segundo de los hijos fue un grave decaimiento de
la salud del rey. A Urraca, su padre y su hermano le hicieron ver
la gravedad de la situacién.

—Mira, Urraca, como Fernando muera sin que estéis ca-
sados tu no podrés tener la consideracién de reina viuda, ni tu
hijo Sancho la de infante. Es preciso que os caséis lo antes po-
sible.

Urraca fue a ver al rey Fernando y sin ninguin tipo de ro-
deos le dejo las cosas bien claras:

—Fernando, llevamos viviendo juntos siete afios sin estar
casados; es decir, llevamos siete afios viviendo en pecado. Por
eso, porque a Dios no le gusta nuestra situacién nos ha castiga-
do con la muerte de nuestros hijos Garcia y Alfonso, Sancho no
anda bien de salud. Si no quieres vivir en pecado, si quieres a
nuestro hijo y me quieres a mi es preciso que nos casemos. Asi
Dios y el apdstol nos perdonaran. E incluso para ganarnos el
favor de éste debemos ir los tres en peregrinacion a Santiago.

El rey, mas por debilidad que por voluntad propia acep-
té. Hubiera podido casarse con Urraca cuando hace siete afios
comenzaron a vivir juntos; si no lo hizo fue por no crear pro-
blemas al reino en cuanto a la sucesién a la Corona porque los
hijos que nacieran de ese matrimonio podrian proclamarse los
Unicos y legitimos herederos. Mas, ya no tenia fuerzas ni para
imponer su voluntad. Se casé con Urraca, que asi pasd a ser
reina; el pequefo Sancho, de un afo de edad y un tanto en-
fermizo, paso a ser infante de Ledn. Y los tres juntos marcharon
hacia Santiago.

14
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Poco después a dofia Urraca, la nueva reina consorte, ja-
leada por su tia dofia Aldonza y sus parientes los Rodriguez de
Castro y los Lépez de Haro, se le metié en la cabeza la idea de
que ese hijo, Sancho, debia ser declarado heredero del reino 'y
asi se lo dijo al rey:

—Debes proclamar como heredero tuyo a nuestro hijo
Sancho puesto que tu otro hijo, Alfonso, Unico varén fruto de
tus anteriores matrimonios, puede ser considerado ilegitimo ya
que tu matrimonio con su madre, tu prima la infanta Urraca de
Portugal asi fue calificado por el papa por razén de consangui-
nidad.

El rey, que amaba a este hijo, no se mostré muy procli-
ve a ello, pero la reina le presiond tanto que no le quedd mas
remedio que comenzar a ignorarlo, aunque no llegé a deshere-
darlo para no disgustar a muchos de sus magnates. Si con ante-
rioridad en numerosos documentos expedidos por la chancille-
ria real el nombre de ese hijo aparece detras del padre a partir
de las presiones de Urraca desaparece.

El rey se ha demorado en Galicia, y sobre todo en San-
tiago, mas tiempo del habitual porque llegé en mal estado y no
acaba de recuperarse. Ademés, estd cansado de tanto viaje; su
reinado no ha sido mas que un incesante ir y venir de un lado
a otro. Se siente agotado, quiere permanecer tranquilo. Desde
Santiago ha despachado los asuntos del reino, que le agobian
bastante. Los mejores momentos los ha pasado charlando con
su protegido maese Mateo, el arquitecto que dirige las obras
de la catedral, quien estéd a punto de poner el dintel de la puer-
ta principal y le ha mostrado los bocetos del que se va a llamar
portico de la Gloria. En el parteluz que sujeta ese dintel tiene
pensado colocar una figura, sentada, del apdstol con baston de
peregrino y una cartela que diga Misit me Dominus (el Sefhor
me envid). Esa ubicacion de la figura de Santiago simbolizara
que éste es el patrén de la basilica; pero, como el impulsor de
la catedral ha sido el rey, maese Mateo representara al apdstol
con las facciones del monarca quien también puede decir que
fue enviado por Dios para regir el reino. En la parte posterior
de ese parteluz, la que mira al interior del templo, Mateo se
representara a si mismo y para que en el futuro todo el mundo
sepa quien es llevara otra cartela en la que se lea claramente ar-
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chitectus. Maese Mateo no imagina que siglos después los pe-
regrinos, y en forma especial los nifios, se daran tres cabezazos
en la escultura que le representa para pedirle que les transmita
algo de su inteligencia y que por ello serd confundido con un
santo al que llamaran Santo dos croques (santo de los cosco-
rrones).

El postergado infante Alfonso, un adolescente de diez
y seis afios de edad, de fuerte complexidn, a pesar de que es
voluntarioso estd un tanto deprimido por la postergacién a la
que se ve sometido. Marcha a ver a su madre, la ex-reina Urraca
de Portugal que es monja en el monasterio de Santa Maria de
Wamba, préoximo a Valladolid, de la Orden del Hospital de San
Juan. Ambos han mantenido siempre unas excelentes relacio-
nes materno-filiales a las cuales el rey Fernando Il nunca se ha
opuesto a pesar de la separacién que les impuso el papa. La
entrevista estad cargada de amor y de dolor. Después del pro-
longado abrazo entre madre e hijo despiden a las personas del
séquito y se quedan solos. Dofa Urraca de Portugal no puede
separar la vista de su hijo y se apresta a darle sus caricias y, so-
bre todo, sus consejos. Se sientan uno junto al otro y comienzan
a dialogar.

—Ya sé hijo de tus problemas. Ya sé que la nueva reina
quiere declararte ilegitimo porque el matrimonio entre tu pa-
dre y yo fue anulado y que por ello el Unico hijo de ellos sea
declarado heredero. No tiene ninguna razén porque cuando se
disolvié nuestro matrimonio tu fuiste legitimado y reconocido
como sucesor. Pero, me dicen que tu padre, el rey, estd muy
débil fisica y animicamente y que los castellanos Rodriguez de
Castro y los Lépez de Haro, unos advenedizos, se han aduefa-
do de su voluntad, de todos los resortes del poder y han aleja-
do de la corte a los nobles leoneses y gallegos. No seria, pues
de extrafar, que consiguieran sus objetivos y lograran despla-
zarte de la linea sucesoria.

—No lo consentiré, madre. Me apoyaré en quienes han
nacido y son del reino. Recurriré a tu hermano el rey Sancho
de Portugal y con el apoyo de unos y otros me levantaré, si es
preciso, contra mi padre. Si él no respeta las leyes del reino yo
no he de respetarle a él. Ya lo dijo bien claro san Isidoro: “rex
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eris si recte facies, si non facias, non eris” (rey seras si obras con
rectitud; si no lo haces, no lo seras).

—No hijo, estds confundido. No es con tu padre con
quien debes enfrentarte, él hace lo que le dejan, aunque te
cueste creerlo él te quiere. Mientras viva debes respetarle. Tus
enemigos son los castellanos. Busca los apoyos a los que te has
referido antes y cuando muera tu padre, reclama tus derechos,
enfréntate a los Rodriguez de Castro y sobre todo a los Lépez
de Haro, y proclédmate rey. Para que los parientes de tu madras-
tra no te persigan debes alejarte de la corte.

—Me cuesta mucho obedecerte, madre, pero no quiero
disgustaros ni a mi padre ni a ti. Haré lo que dices.

El adolescente infante Alfonso sigue los consejos de su
madre y marcha hacia la frontera con Portugal por si se viera
obligado a refugiarse en ese reino. Le acompafian y protegen
miembros de las familias de los condes de Traba y de Urgel
quienes desde hace muchos afios han servido siempre fielmen-
te a la corona. Se dirigen hacia la comarca del rio Limia o Lima
donde los Traba tienen gran poder e influencia.

El jefe de la familia Traba es en este momento don Gé-
mez Gonzalez de Traba, conde de Traba y Trastdmara, cuyo
abuelo don Fernando Pérez de Traba fue ayo de Fernando Il.
Juan Arias Baticela, yerno de ese don Fernando por haber casa-
do con su hija Urraca y por lo tanto tio politico de don Gémez,
ha sido hasta el momento el encargado de la educacién militar
e intelectual del infante Alfonso.

El jefe de la casa de Urgel es el conde don Armengol
VIl quien estéd emparentado con los Trabas por matrimonio. Su
padre Armengol VII fue tutor del hoy huidizo infante Alfonso
hasta su muerte ocurrida cuatro afios antes (1184) al intentar |a
conquista de Valencia de Alcéntara.

Pero sin duda de ningun tipo quienes mas le quiereny
mas fidelidad le guardan son Adan Martinez, un noble leonés, y
su esposa Maria Diez que han hecho de padres con él casi des-
de cuando fue destetado.
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Al rio Limia o Lima, que en algunos lugares se cono-
ce como Talarifio, Freixo o Mourenzo, los romanos lo llamaron
Lethes porque lo confundieron con el mitolégico rio Lete (el
rio del Olvido) ya que los celtas de la zona decian que tenia las
mismas propiedades que éste: borrar la memoria de quienes
lo cruzaban. A esa leyenda le puso fin el general Décimo Junio
Bruto, un descreido, que lo atravesd solo y que cuando estuvo
al otro lado comenzé a llamar por su nombre a cada uno de los
soldados con lo cual demostré que no habia perdido la memo-
ria.

En el rio Limia desagua la laguna de Antela de legua y
media de longitud y algo menos de anchura. No es muy profun-
day por ello no puede ser atravesada en barco, aunque si es lo
suficiente como para que tampoco pueda ser atravesada a ca-
ballo ya que estos animales no podrian nadar en ella ni cruzarla
andando porque se hundirian en el barro. La poca profundidad
de la laguna favorece la abundancia de los mosquitos, que son
grandes y agresivos. La gente del lugar cree que esos mosqui-
tos son los soldados del rey Arturo que vinieron por aqui'y que-
daron tan complacidos con las buenas condiciones del lugar
que decidieron convertirse en eso, en mosquitos, y evitar asi
que el rey les volviera a llamar para el combate.

El terreno de esta comarca es relativamente llano y por
ello dificil de defender. Alfonso | de Portugal quiso apoderarse
de ella. Para evitarlo se levantaron cuatro castillos: el llamado A
Portelifia o Penha en las proximidades de Xinzo, el de Sandias,
el de Celme en Congostro y el de Porqueira. Y es ahi, en esa
comarca y en esos castillos donde se establecen los seguidores
del semidesterrado infante Alfonso.

El infante no dispone ni de un mal morabetino™ para
sus gastos. Es totalmente dependiente de los nobles que le
acogen. Estd un tanto inseguro sobre su futuro porque de los
barones nunca se puede uno fiar demasiado, siempre son pro-
clives a cambiar de bando si perciben que el cambio les traerd
beneficios. Ahi estdn como ejemplos los Lopez de Haro, vasa-
llos naturales del rey de Castilla quienes han servido al de Ledn

(4) El morabetino era inicialmente une pequefia moneda de plata de origen
almoréavide. Fue copiada por los reinos cristianos donde acabé llaméandose mara-
vedi.
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o los también castellanos Rodriguez de Castro que han luchado
primero junto a su rey natural, después con los almohades con-
tra Castilla y ahora con Ledn frente a cualquiera.

El infante estudia la conveniencia de seguir el curso del
Limia y pasar a Portugal para ponerse bajo la proteccién de su
tio el rey Sancho I. No lo hace porque continuamente le llegan
noticias de que su padre estd cada dia peor de salud.

A comienzos de diciembre de este afio 1187 Fernando
Il ha visitado por ultima vez el sepulcro del apdstol para pedir-
le nuevamente que proteja al pequefio Sancho, de un afio de
edad quien no parece tenga buena salud. Como cada dia se
siente peor ha hecho testamento y ordenado que su cuerpo
sea enterrado en la catedral de Santiago, junto a su madre Be-
renguela de Barcelona y su abuelo Raimundo de Borgofia. En
ese testamento no dice quien ha de ser su sucesor.

Cuando la reina dofia Urraca conoce el contenido del
testamento ve claramente los peligros que encierra para ella'y
para su hijo Sancho el que el rey muera en Santiago. De acuer-
do con su hermano Diego y en contra del consejo de los mé-
dicos ordena acelerar los preparativos para la marcha hacia el
Sur, hacia Sotofermoso. Aunque oficialmente es el recién nom-
brado mayordomo mayor Munio Fernandez de Rodeiro quien
debe encargarse de los preparativos en la realidad es Diego
Lépez Il de Haro, de 35 afios de edad, hermano de la reina
quien lo dirige todo.

Es preciso comunicar al rey que van a marchar hacia el
sur. Lo hace su esposa:

—Mira, Fernando. Cada dia estés peor, tu tos no disminu-
ye y te ahogas al respirar, cuando entre el invierno empeoraras.
Eltiempo que hace en Santiago te estd matando y ni yo ni nadie
queremos verte asi y mucho menos que te mueras. Tenemos
que irnos al sur, hacia la Transierra de la Extremadura leone-
sa. Alli, en Granada, Sotofermoso, Galisteo o Coria te sentirds
mejor. Mi hermano Diego estad preparando lo necesario para
el viaje.

—Teresa, mi querida Teresa, sé que voy a morir, no quie-
ro darte del disgusto de morirme durante el viaje por los mu-
chos lios que te traeria mi muerte en despoblado o en un villo-
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rrio perdido. Asi que, por favor, déjame que pase los ultimos
dias de mi vida en paz. Es lo mejor para todos.

La reina Teresa llora al ver el decaimiento fisico y moral
de su esposo y porque, al fin y al cabo, lo quiere. Ella también
estd convencida de que éste va morir muy pronto. Pero, insiste
en lo del viaje. El rey Fernando se resigna porque su debilidad
le impide hacer cumplir su deseo y porque ademas junto a él
no hay ningun noble gallego o leonés que le obedezca; quie-
nes le rodean son parientes o allegados de la reina y éstos ha-
ran siempre lo que ella disponga. Se resigna, pues, a no poder
morir con la tranquilidad a la que aspira.
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