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Prélogo a la primera edicién de
Fernando Vizcaino Casas

Muy poco antes de fallecer

Hacia muy pocos meses que habia comenzado a
ejercer como abogado. Estdbamos a comienzos de
1951, cuando este oficio nada tenia que ver, en su
planteamiento y desarrollo, con los usos actuales.
Apenas habia despachos colectivos, éramos en Madrid
poco mas de 1.700 letrados ejercientes (hoy pasamos
de 80.000) y bastantes insensatos nos lanzdbamos al
ruedo de los tribunales con tanto entusiasmo como
parcos horizontes. En mi caso, como en muchos
otros, esperando el milagro de que apareciese por el
modesto, minusculo despacho, un cliente enviado por
algun buen amigo.

Obviamente, no podiamos permitirnos el lujo de la
especializacién, mas dificil todavia y aceptariamos con
gusto el pleito que nos llegase. Asi que la tarde que se
sentd frente a mi dona Rosalia, una sefora treintanera,
de muy buen ver, recomendada por la patrona de mi
pensidn y me anticipd que se trataba de un problema
conyugal, no vacilé un momento en atenderla como si
fuese experto en la materia. Cierto que tenia cercana mi
Matricula de Honor en Canénico y el convencimiento
de ser capaz de repasarlo a fondo en lo que fuese
menester.

Dofia Rosalia explicd con vehemente indignacién el
inicuo trato que le daba su marido, insultos, desprecios,
infidelidades constantes y algin mojicén que otro.
Eso, a los cinco afnos escasos de haberse casado; no
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tenian hijos y la sefiora se sentia tan angustiada, incluso
con temor fisico constante, que deseaba terminar
cuanto antes con aquella situacién. ;Podria conseguir
el divorcio candnico, decia con manifiesta y logica
incorreccion terminolégica?

Procuré tranquilizarla, estudiaria con especial
interés las posibilidades. Los tribunales eclesiasticos
son muy estrictos, le anticipé, pero algo podremos
hacer, descuide. Soltd unas lagrimitas antes de
despedirse y yo, durante varios dias, me entregué
afanosamente al estudio del Candnico, a la bdsqueda
de jurisprudencia de aquel misterioso tribunal llamado
La Rota e incluso visité algunas mananas las histéricas
y vetustas dependencias de la calle de la Pasa, para ir
ambientdndome.

Dos semanas mas tarde, tras varias conversaciones
telefénicas con la atribulada esposa, me senti capaz de
preparar un borrador de demanda, en el que verti por
partes iguales los conocimientos juridicos que acababa
de adquirir y mi inevitable tendencia literaria. De tal
forma que agoté toda clase de adjetivos infamantes
para calificar la conducta del ruin esposo, descrita
al estilo de una novela de terror. Envié los folios a la
clienta, para su conocimiento y aprobacidny la cité diez
dias después. Era el sistema que soliamos utilizar para
dar la sensacién de que estdbamos ocupadisimos.

La vispera de la fecha indicada, aparecié en el
despacho dofa Rosalia. Sorprendentemente, venia del
brazo de un caballero de buena facha, podria decirse
que elegante, cuarentdn y canoso. Sin que apenas
mediaran saludos, la sefora extendié hacia mi un dedo
acusador y dijo casi a gritos:

iEste ha sido! jEste es quien se inventé todas
esas infamias sobre ti, carino! Vine a verle porque,
como bien sabes, habiamos tenido un disgustillo sin

16
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importancia y mi amiga dofna Salvadora se empefid en
que consultara con un abogado. jY éste, si, éste, por su
cuenta y riesgo escribié esas barbaridades que, como
puedes imaginarte, jamas se me hubiesen ocurrido,
esas mentiras fruto de su imaginacién pervertida..!

No tendré que aclarar que tan desoladora
experienciahizo que nuncamas se me ocurriese transitar
por los espinosos caminos del derecho matrimonial. Y
me convencio de sus dificultades, del riesgo que corren
los companeros y compaferas especializados en él,
pues a las normales dificultades de todo pleito se unen,
en estos casos, un conjunto de factores emocionales y
sentimentales, la inevitable coexistencia amor/odio que
siempre subyace en las parejas en trance de separacion.
De ahi, que les admire grandemente, que me sobrecoja
pensar lo mucho que deben matizar sus decisiones, la
sensibilidad especial que requiere el ejercicio de su
actividad.

Poresocelebrétantoqueunadelasmasprestigiosas
letradas de la especialidad, mi admirada Rosa Corazdn,
me pidiera que le prologase este libro. Abogada del
Tribunal de la Rota, maestra en derecho de familia,
matrimonial y hereditario y en nulidades matrimoniales,
pienso que nacié predestinada, pues siempre he creido
en que un nombre o un apellido, pueden determinar
una profesiéon. Mi compafnero de carrera Escribano
forzosamente tenia que ser notario; durante muchos
anos fue jefe de la Aduana del aeropuerto el sefior
Frontera; pocos politicos méas combativos que el sefior
Guerra. Contrariamente, se le hara dificil ejercer como
médico a quien se apellide Mata.

Y Rosa Corazén, forzosamente tuvo que especia-
lizarse en esta parcela del derecho de familia, del
matrimonial, con su secuela de nulidades candnicas,
tan vinculado a los problemas afectivos, emocionales,
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sentimentales, amorosos: en definitiva, problemas del
corazon.

Que los conoce muy a fondo, que sabe bien los
dificiles entresijos de la relacién entre las parejas, los
gozos y las sombras que acompanan la vida de los
coényuges, la necesidad de meditar muy seriamente su
ruptura y la conveniencia de apurar, antes de decidirla,
todas las posibilidades, con generosidad mutua, con
reciproca indulgencia, asi se pone de manifiesto en las
paginas que siguen. Escritas sobre la experiencia de sus
afios de ejercicio, de sus innumerables contactos con
matrimonios con dificultades, de su sapiencia juridica;
pero, mas todavia, con un impagable deseo de iluminar
los problemas, de facilitar soluciones arménicas y de
evitar en lo posible decisiones traumaticas.

Es muy de agradecer en los tiempos que andamos
viviendo, cuando con tanta frivolidad se malbarata
la esencia del Matrimonio y ciertas gentes ponen en
almoneda sus relaciones mas intimas, que alguien, Rosa
Corazdn en este caso, plantee desde la méas estricta
ortodoxia cristiana, el problema de la unién de vida
y amor, como muy acertadamente le llama, y estudie,
con rigor juridico, como antes dije y con especial
sensibilidad humana, qué debe ser el Matrimonio,
cuando resulta admisible, para la ley candnica y para la
moral catdlica, la nulidad del vinculo y cémo y de qué
manera debe plantearse.

Todo ello, aderezado con numerosas y elocuentes
anécdotas, vividas a lo largo de su fecunda actividad
profesional.

En la segunda parte del libro, el capitulo sobre
Los bienes de Matrimonio, es un canto de esperanza,
un hermoso alegato a favor de la institucién, que no
entorpece para que nos ilustre acerca de los derechos
de los casados, de los posibles fracasos en la uniény
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de sus causas mas frecuentes; sin omitir el tema sexual,
aunque tratado con singular delicadeza.

Leyendo este libro se comprenden las dificultades
que conlleva la alianza que firmamos ante el altar
cuando aceptamos compartir con la pareja elegida la
salud y la enfermedad, la prosperidad y la desdicha.

Se destacan en él la felicidad que transmite un
Matrimonio sdlido, una familia bien unida; también,
las causas licitas para que se declare nulo el vinculo,
sin ofender por ello a Dios, ni contrariar nuestras
conciencias. Y se dan sabios consejos para lograr
ambas cosas, siempre con una prosa facil, amena, en
ocasiones, profunda y en otras, llena de gracia.

Que deben ustedes leer enseguida este libro, vaya.

Los casados para comprenderlo a fondo y los
solteros, para entender mejor eso de casarse...!

Fernando Vizcaino Casas
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Prélogo a esta edicién digital de Raul
Gavin Sebastian

Abogado de empresa

Y, sobre todo, esposo y padre de nueve hijos.
Colaborador de "Hacer Familia” y

firma en “Iglesia en Aragén”

Cadavezson méslas personas que considero cercanas a
micon las que apenas he tenido la oportunidad de tener
un trato cara a cara. No hace demasiado tiempo hubiera
considerado que hablar de cercania en estos casos era
una frivolidad. Sin embargo, las nuevas tecnologias,
las herramientas informéticas a nuestra disposicion
y, sobre todo, las conversaciones continuadas por el
medio que fuera, me han aproximado a personas que
geograficamente se encontraban muy distantes a mi. Asi
ocurrié con Rosa Corazén. Ella me invité amablemente
a que leyera su libro y mientras lo hacia me senti muy
cerca de ella.

Una vez finalizada la lectura del libro primigenio:
“Césate y veras” debo decir que ese titulo resume a la
perfeccion lo que el lector va a encontrarse a lo largo
de sus paginas.

Vera sucesivas situaciones que se suceden en torno
a un nexo comun: el Matrimonio.

Vera historias tan reales que la propia autora
conocid y asesord a los personajes protagonistas de
cada relato.
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Algunos de los episodios son conmovedores,
muchos resultan draméaticos y buena parte de ellos me
parecieron hasta divertidos.

En cualquier caso, se agradece que la autora
haya sacrificado el lenguaje técnico que acompana
obligatoriamente a juristas como ella. Al contrario,
esta obra huye de la erudicién y aborda con sencillez
contenidos complejos habitualmente reservados para
especialistas en la materia. De estaforma, los contenidos
del libro son perfectamente descifrables por cualquier
persona interesada en conocer las importantes claves
que deben concurrir para que un Matrimonio catdlico
pueda ser llamado como tal.

Por todo ello, recomiendo vivamente a aquellas
parejas que piensen casarse por la iglesia que lean
con interés esta obra. Tal vez, después de leerlo, no
haya boda. Porque cuando cerré la dltima pagina del
libro pensé que lo que Rosa me habia dicho a través
de tantas paginas era no tanto Cdsate y veras sino mas
bien No te cases sin ver.

Por ultimo, el Matrimonio no es un punto de llegada
sino un compromiso vital que debemos renovar cada
dia. Los que llevamos muchos afios casados sabemos
que tenemos que luchar por mantener viva nuestra
alianza porque, de lo contrario, terminaremos por
pensar que, aquel amor que soflamos para siempre, no
era mas que una quimera de imposible realizacién. Este
libro nos ayudara a refrescar nuestra unidn, a volver a
ilusionarnos con nuestra parejay a seguir perseverando
en esta divina aventura que solo terminard cuando la
muerte nos separe

Raul Gavin Sebastién
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Introduccidn

La idea de escribir un libro sobre el amor humano
y el Matrimonio fue surgiendo en mi poco a poco, al
ser consciente de que la clave para ser feliz estd en
el verdadero amor. Ese amor es lo que da sentido a
nuestra vida y nos hace capaces de dar lo mejor de uno
mismo. He querido aportar un texto a favor del amor
verdadero y, en cierto modo, una guia practica sobre
cémo cuidar el amor para que no haya naufragio.

También me ha impulsado a seguir escribiendo
la buena acogida que, desde el primer momento, ha
tenido mi libro anterior: “Nulidades matrimoniales...
Que no lo separe el hombre”. Eso y comprobar a diario,
por mi profesion de abogada matrimonialista, que
se busca con ahinco la clave para mantener el amor,
porque ;quién no tiene cerca alguien con el Matrimonio
“hecho aficos”? y que el Matrimonio es algo que todos
conocemos o creemos conocer; pero, no obstante, son
muchos los entresijos que hay que ir descubriendo.

Escribir sobre las Nulidades Matrimoniales fue
una “aventura de riesgo”, como dicen los deportistas
de altura al hacer las fuertes escaladas a las montaias
mas grandes del mundo. Me propuse “hacer facil lo
dificil” y poner el Derecho Matrimonial, sus problemas
y soluciones, a un nivel asequible y que cualquiera
pudiera comprender por qué y como un Matrimonio
Candnico puede, con verdad, ser declarado nulo.

Pero, al igual que es preciso saber bien qué es el
Matrimonio para poderllegaraentender correctamente
las nulidades matrimoniales, es necesario haber
conocido el amor verdadero para poder entender bien
el Matrimonio.
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Me han dicho que tengo especial sensibilidad para
los asuntos familiares y los problemas matrimoniales.
Yo lo que si puedo decir es que para mi cada caso es
Unico, eso es indudable, y compruebo cada dia que, al
dialogary conocer a una persona que solicita mi ayuda,
surge enseguida una relacién proxima de confianza y
afecto. Puede ser debido a mi propia situacién familiar,
pues mi madre se fue al Cielo con 40 anos, dejando
a mi padre viudo cumplidos los 50 y con 9 hijos a su
cargo, entre 20 y 6 anos y siendo yo, de los 9 hijos, la
Unica chica.

Consciente de la importancia del padre, de la
madre y del Matrimonio, he visto a mi buen padre, todo
el resto de su vida, intentar ser para nosotros, sus hijos,
no solo padre sino también madre a la vez. Por ello mi
primer libro se lo dediqué a mi padre y mi segundo
libro se lo dediqué a los dos. Este y el anterior, a los
valientes y a los que han fracasado en su Matrimonio
porque puede haber una salida, con verdad y con buen
hacer.

Dedicandome profesionalmente a asuntos matri-
moniales civiles y candnicos, me encuentro con algunos
matrimonios joévenes que podria considerarse que
tenian las condiciones adecuadas para que les fuera
bien, pero no ha sido asi.

También he visto chicas o chicos jévenes que,
puestos a elegir la pareja de su vida, por el tipo de
personas que frecuentan, podria presumirse que
acertaran al elegir entre ellas, pero tampoco ha sido asi.

Y en otros casos el mal no ha estado en el comienzo,
sino en el deterioro de la convivencia posterior.

En unos y otros, tengo comprobado que todo
fracaso matrimonial es un gran mal, en cualquier forma
que seay se llame como se llame, separacién, divorcio,
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nulidad o no se llame nada porque se continta viviendo
bajo el mismo techo, pero peor que los extrafos. En
realidad, todo fracaso matrimonial es un mal porque
el Matrimonio es lo mas importante que tenemos
entre manos y, con el Matrimonio, estd en juego
nuestra felicidad, el éxito o el fracaso de nuestra vida
y su eficacia, en uno de los sentidos mas radicalmente
profundos.

non

Todos queremos “recetas de buen amor”, “pautas
para un buen amor” y que alguien, con experiencia,
nos diga qué se puede hacer para elegir bien, para que
nuestro amor no se acabe nunca y funcione siempre; o
qué hacer cuando el amor se ha estropeado, o esta roto
o averiado, o como actuar cuando parece que ya no hay
amor, que se ha esfumado; o saber si es posible que
el amor renazca, cuando se tiene la impresion de que
ya no existe, porque —nos preguntamos— jvale la pena
continuar cuando ya, de amor, no queda practicamente
nada?

Es algo natural desear triunfar en lo que uno se
propone; nos pasa a todos. Pero desde luego y sobre
todo, en el amor de nuestra vida.

En este libro narro la experiencia de hombres y
mujeres, con éxitos y fracasos en su Matrimonio y en su
relacién de pareja. Por sus paginas circula la vida, vida
que se esfuerza, vida feliz a veces, pero otras hecha
jirones porque “Césate y veras” trata del Matrimonio,
Hoy. Con claves para el éxito, extraidas de la vida real.

Aporto también casos reales de las Nulidades
Matrimonialesalas que me dedicoy me especialicé hace
ya muchos afios, salvaguardando el secreto profesional,
claro estd. ;Por qué? Pues porque prestando atencion
a lo que no es Matrimonio, solo mera apariencia,
nos puede servir para entender y obviar lo que no
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queremos que nos pase al casarnos. A veces, la vida es
una verdadera maestra.

Le he dado a leer el borrador de este libro a un
sefior con su Matrimonio fracasado para que me diera
su opinién y me dijo: “qué pena no haberlo leido
antes, cuando me casé, porque posiblemente las cosas
hubieran sido muy distintas. Cuando me casé me dieron
a leer unos libros que no me sirvieron para nada.Y me
parece que tu libro es muy conveniente leerlo antes de
casarse para conocer bien vy, en la practica, qué es el
Matrimonio que se va a contraer. Pero, indudablemente,
esde muchointeréstambién para el ya casado, para que
sepa como cuidar su Matrimonio y lograr el éxito y, a los
que ya llevan afios casados, también les va a interesar
mucho leerlo”. Y acabd diciéndome: “felicidades,
porque tu libro es lo que la sociedad esté pidiendo hoy
dia".

Yo, por mi parte, he querido escribir un libro a favor
de la mujer y del hombre, porque el amor genuino es
un bien para los dos. Lo mismo que sucede en nuestra
vida, también trato de otros asuntos pero que, de un
modo u otro, tienen relacidn con el amor, con sus
alegrias y sus dificultades.

La novedad es que, tratdindose de un libro
juridico, como esté lleno de historias reales, es ameno,
divulgativo, entretenido, cualquiera puede entenderloy
atodos nosva a interesar conocerlo, porque el Derecho
rige nuestra vida. No obstante, la asimilacién esta en
funcion de la capacidad de cada cual.

También es novedad que, siendo un libro de
divulgacion, pueda interesarle al especialista y esto
es porque se aportan hechos reales. En este sentido
me viene a la memoria el Congreso Internacional de
Derecho Candnico al que asisti celebrado en Budapest
(Hungria) y en el que participamos mas de un centenar
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de especialistas. Durante el Congreso se vendieron
librosy entre ellos el mio. Antes de terminar el Congreso
se acerco uno de los participantes y me dijo: “Me he
leido su libro sobre las Nulidades Matrimoniales y le
felicito por él. Es lo que méas me ha gustado de todo el
Congreso porque, a pesar de la traduccidn simultdnea
de las ponencias del Congreso, su libro es lo que he
entendido mejor”.

El orden del texto es el de la vida misma, en la que
hay asuntos que se entrecruzan, no un orden sistematico
de manual, porque no lo es.

Es un libro para enamorarse. También, si es preciso,
para avivar el amor, nuestro amor, ese que dio origen
al enamoramiento, primero y, después, al Matrimonio.

Doy a conocer hechos relevantes de divorcios y
de abortos, verdaderas plagas destructoras, pues todo
tiene relevancia en “el hoy” del amor.

Detallo derechos, deberes y obligaciones
del Matrimonio, apoyandome en el Cdédigo Civil
espafiol y en el Cédigo de Derecho Candnico y otras
prescripciones legales, porque son los que hay que
aplicar en nuestro Matrimonio si nos hemos casado por
la Iglesia, y porque considero que conocer las normas
es algo bueno para todos, como mencioné en mi libro
Nulidades Matrimoniales en el caso “Pacicos de mivida”
que cuento en mi libro “Nulidades Matrimoniales” y es
realmente un caso histdrico, pues fue la primera vez
que el Tribunal Supremo reconocié como testamento
olégrafo una apasionada carta de amor de una gallega
a un vallisoletano; y por esa carta de amor el novio
heredd toda la fortuna de ella, que por cierto no debia
ser una minucia, en lugar de recibirla sus sobrinos, que
eran los que la estaban esperando.
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Con este libro quiero poner el Derecho Matrimonial,
el Civil y el Candnico, al nivel del hombre y de la
mujer que hoy van por la calle, de todos nosotros, los
corrientes, y que el Candnico deje de ser algo que nos
trae reminiscencias del Medioevo, como de un pasado
ya obsoleto.

En las Nulidades Matrimoniales Candnicas ha
resultado debidamente probado que ni ahora ni nunca
fue un Matrimonio sino sélo una apariencia de tal, Sin
embargo, sobre esta materia circulan entre nosotros,
con ignorancia y frivolidad, ideas confusas y errores,
que hacen dafio. Para desentranarlos yo, por mi parte,
contribuyo también con este libro y el otro, pues
pretendo que leerlos no sea una pérdida de tiempo
ni pasar un rato, sino que enriquezca a todo el que lo
lea, ademas de intentar que la lectura sea entretenida,
facil de leer y asequible para que todos puedan
comprenderla porque, como nos pasaba en el colegio,
el mejor profesor no es el que mas sabe sino a quién
mejor se le entiende. {Ojalé lo haya conseguido!

Este libro podra ser una buena ayuda para no
equivocarse al elegir la pareja de la vida.

También podré servir de ayuda al que tiene que
volver a enamorarse de aquel o aquélla con quien un
dia se casd, porque muy posiblemente habré cosas que
serd necesario mejorar, y como el hombre es un ser que
se supera a si mismo, tal vez si pueda ser posible que
renazca ese amor. Puede ser muy conveniente tener
claro que, muy posiblemente, la méxima capacidad para
ser feliz en la vida la tendremos con él o con ella, y no al
margen de él o de ella. Ademas, siempre y para todos,
algunas pautas de buen amor, entresacadas de la vida
real de personas como nosotros, podran ayudarnos a
mejorar nuestra vida matrimonial para el caso de que
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podamos y debamos mejorarla, aunque ya llevemos
muchos afos casados.

Estd muy bien y debe ser una realidad el “nos
casamos porque nos queremos”. Por ello en este libro
hablo del amor, del Matrimonio, y de si un Matrimonio
sin amor adolece o no Causa de Nulidad. Pero aun es
mas cierto que el amor —por mucho que nos hayamos
jurado un amor eterno— no se impone, se gana, se
conquista con una labor diaria y en el Matrimonio se ha
de reflejar el amor que se hace, que vamos haciendo
los dos, dia a dia, con pasién y con ternura, aunque,
como todo en la vida, implique superar dificultades.

Hay mucha gente con éxito en su Matrimonio. Si de
verdad queremos, nosotros podemos estar entre ellos.

Tras mucho bagaje profesional, con afios de defensa
ante los tribunales, anos de docencia y multiples
publicaciones en papel y digitalmente, me propongo
con este libro un doble objetivo:

ePoner el Derecho Matrimonial Candnico a nivel de
toda persona que va por la calle, que lo entienda 'y

eManifestar la verdad, el bien y la belleza del
Matrimonio, del verdadero Matrimonio.

Porque si, ante tanta voragine, se ha oscurecido la
dignidad de la persona y del hijo, que dificil nos va a
ser reconocer, con verdad, la dignidad del Matrimonio.

Porque si en el ambiente reina confusién entre lo
que es bueno y lo que es nocivo, jSeremos capaces de
reconocer como bien el Matrimonio? o ;preferiremos
cualquier otro tipo de unién, mas comdn y mas facil?

Un filésofo, especialista en estética, me decia:

"El problema de esta generacion es la pérdida de
la belleza".
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Intento manifestar la belleza del Matrimonio,
argumentando, con este libro, la verdad y el bien del
Matrimonio, Hoy jGran objetivo!
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FIN DE LA MUESTRA

¢ Quieres seguir leyendo?

Acabas de leer los prélogos y la introduccion de
Matrimonio, hoy, de Rosa Corazén. El libro completo, en
tres partes, cuenta con historias reales y lenguaje sencillo
qué es el matrimonio, cuéles son sus bienes y qué

Rosa Corazon

dignidad tiene, como ayuda para elegir bien, cuidar el
amor o entender qué hacer cuando se estropea.

Comprar el libro completo >
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QUE ENCONTRARAS EN EL LIBRO

= ;Qué es el matrimonio? Las dificultades mas frecuentes (trabajo, hijos, casa, parientes,
humor), la unién de vida y amor para siempre, la diferencia entre separacion, divorcio y nulidad,
la fidelidad y la admiracién.

= Los bienes del matrimonio. El bien de los conyuges y el de los hijos, los derechos y deberes de
los casados, la paternidad responsable y las relaciones intimas.

= TLa dignidad. De la persona, de ser hombre o mujer, del matrimonio y del hijo, incluido el no
nacido.

= Casos de la vida real. Historias y anécdotas del despacho de la autora, entre ellas casos de
matrimonio nulo por falta de libertad interna o por miedo grave.

Rosa Corazoén es doctora en Derecho y abogada del Tribunal de la Rota de Espafia.
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