CIENCIA

-, 'H" .

+
E Al nls
) »*
?‘ A: o

RESPUESTAS AL
TRANSHUMANISMO

CUERPO, AUTENTICIDAD Y SENTIDO

SARA LUMBRERAS SANCHO

N4
DIGITAL
REASONS

) 4


https://bibliotecaonline.es/respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido&utm_content=portada

SARA LUMBRERAS SANCHO

RESPUESTAS
AL TRANSHUMANISMO

CUERPO, AUTENTICIDAD Y SENTIDO

ARGUMENTOS PARA EL SIGLO XXI

w

DIGITAL
REASONS


https://bibliotecaonline.es/respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido&utm_content=pie

Coleccién: Argumentos para el siglo XXI
Director de la coleccién: Emilio Chuvieco
© Autor: Sara Lumbreras Sancho
© Digital Reasons, 2020
www.digitalreasons.es
info@digitalreasons.es
Antonio Cumella, 16- 28030 Madrid (Espafa)

Disefio de cubierta: Enrique Chuvieco
Diseo de interior: Enrique Chuvieco.

ISBN: 978-84-120888-8-5
Depésito Legal: M-40300-2019

Ficha bibliografica: Lumbreras Sancho, Sara (2020): Respues-
tas al transhumanismo: cuerpo, autenticidad y sentido. Madrid,

Digital Reasons.

Impresion: Publicep. El papel utilizado en la impresion de este libro tiene certi-
ficacién ambiental FSC y estan libres de cloro. Los residuos de la produccion se
gestionan por empresas certificadas ambientalmente.

Impreso en Espana

Las afirmaciones incluidas en el libro son responsabilidad exclusiva del autor.
Cualquier forma de reproduccidn, distribucién, comunicacién publica o trans-
formacioén de esta obra solo puede ser realizada con la autorizacién de sus ti-
tulares, salvo excepcion prevista por la ley. Dirijase a CEDRO (Centro Espafiol
de Derechos Reprograficos) si necesita reproducir algun fragmento de esta obra
(www.conlicencia.com; 91 702 19 70 / 93 272 04 47).

Muestra gratuita - Comprar el libro completo en bibliotecaonline.es


https://bibliotecaonline.es/respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido&utm_content=pie

INDICE

Prologo ...t 7
1. El desafio del transhumanismo.............c...ccccoeeeviiiiiiiiieeen. 11
1.1 Breve historia del transhumanismo......ccceueeeeeeeeeeeeeeieeeeeennns 14

1.2 El transhumanismo en el contexto

del tecnOOPtIMISIMO.......viiiiiiiiiiciiccic e 22
1.3 El fin del trabajo ......cceeeeeueeiriecineinieiecieceeceeeeseeenes 28
1.4 Laeradelaabundancia .....c.cceeeveeevieeveeieiieeeeccreeereeeneeeneenn 36
1.5 Miquinas que resuelvan cualquier problema: la

SUPETINtElIZENCIA ..veueeveiieiiiececeeceeceeee e 48
1.6 La singularidad y las maquinas espirituales.........c.cocccccuenncns 57
1.7 El hombre-dios.......cccveevuieieieieiiieeeiee et 68
2. LameJora......ocooouiuiiiiiiiiiiiiiccce e 71
2.1 Una vida sana: el primer paso para mejorarnos es,
simplemente, cuidarnos..........ccccceeereiriienecinicnennenens 71
2.2 Mejoras cognitivas: ;desea un nootrépico
con el desayuno ..ot 75
2.3 Mejoras fisicas: el cuerpo a la carta .......cccceeeeeeerucenncnnne. 77
2.4 Todos hablan de ser mds fuertes
o inteligentes, pero ¢y de ser mejores personasr.............. 79

2.5 Las mejoras reproductivas y la beneficencia procreativa..84

2.6 Conectar nuestro cerebro a la nube .......ccccevevireeeennnnen. 88

2.7 Ultima estacién: ¢la inmortalidad? ........cccocoeeinnicininns 93
3. CULIPO ... 101

3.1 Reduccionismos contemporaneos ...........ccceeeeveueveneees 101

3

Muestra gratuita - Comprar el libro completo en bibliotecaonline.es


https://bibliotecaonline.es/respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido&utm_content=pie

RESPUESTAS AL TRANSHUMANISMO: CUERPO, AUTENTICIDAD Y SENTIDO

3.2 La necesidad de una espiritualidad encarnada............... 105
3.3 Alternativas a la relacién mente-cuerpo .......ccceeeeeennes 109
3.4 Una perspectiva nueva sobre cuerpo
y espiritu: los portales a la trascendencia .........cccoeueee.e. 111
3.4.1 Un catilogo de experiencias trascendentes .......... 112
3.4.2 Cambios biolégicos en la experiencia
trasCENdENTE ..ooveveeeieriereerieieete et e e eenens 116
3.4.3 Portales a la trascendencia .........cceeeveeeueeeeeenneennen. 118
3.4.4 Un cuerpo sembrado de espiritualidad ................ 121

3.5 Las interpretaciones reduccionistas de la naturaleza

humana son un impedimento para

la propia eXperiencia........cccoeeveeeeruerecrinereereneeeereeeenenee 125

4. Autenticidad ............ocooeiiiniriiiiiiie e 129
4.1 sQué es un ser humano auténtico? Humanidad

creciente, especificidad menguante.........c.coccucueceennnee 129
4.1.1 Rasgos fisiolégicos altamente especificos

que ocurren sélo en los seres humanos................ 130

4.1.2 Comportamiento social de alto nivel................... 131

4.1.3 Lenguaje complejo .......ccoeeviuciiiciniiiniiciiiceen 132

4.1.4 Emociones, consciencia y comportamiento
AexiblE ..cuviiiieieiici et 133

4.1.5 Desarrollo de la ciencia y la tecnologia para utilizar

el medio ambiente con objetivos especificos........ 134

4.1.6 Participacién en actividades artisticas.................. 134
4.1.7 Reconocimiento de los valores trascendentes

y de la espiritualidad.......cccooveinnciincincineene 135

4.2 Humanidad creciente, especificidad menguante............ 136

4.3 La importancia de una pregunta ...........ccccoeeeeueceruecnnne. 139

4.4 El dilema de la cebolla .......cccooeineiniiniiiicnne 140

4.5 Inigualables, pero no los Gnicos. Una cuestién de grado 141

4.6 Elinterior de la cebolla.....ccocevirinienieninininincieincnes 143

4.7 El criterio de emergencia .......occeevveeeeeeneeeeneeueceeneennnene. 147

5. SeNtIdO....ceiiiiiicc e 155

4

Muestra gratuita - Comprar el libro completo en bibliotecaonline.es


https://bibliotecaonline.es/respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido&utm_content=pie

INDICE

5.1 ¢Para quéP ..o 155

5.2 La perspectiva de 1os recursos ..........cccecvvueevucccnencnnnee 155

5.3 A vueltas con el reduccionismo: los procesos de
MercantiliZacion ....c.eceeverieerieienieeieeeeereeeeee et 157

5.4 La mercantilizacién como un proceso

qUE S€ EXPANAE ...ovviiiiicicici e 159

5.4.1 LS DIENES woviuviiiieiiieiieeeeeeeeeee e 159

5.4.2 El trabajo....ccccovcciiciiniiiiiiciceeceee 159

5.4.3 El CUCIPO ..evviiiiicicicccccc e 160

5.4.4 La eXperiencia .......ccceeeeererueueueenereeuercereneneenenenns 161

5.4.5 Las relaciones .....cceeeueeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 162

5.5 La tecnologia como palanca para los recursos............... 163
5.6 El potencial humanizador de la tecnologia ................... 166

6. Conclusiones: cuerpo, autenticidad y sentido..................... 171
7. Referencias ..........cocovvvuviiiiiiiiiiiiciiiceeeeeeeeeee e 177
8. Apéndice: Entrevista a Natasha Vita-More. ....................... 189

5

Muestra gratuita - Comprar el libro completo en bibliotecaonline.es


https://bibliotecaonline.es/respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=respuestas-al-transhumanismo-cuerpo-autenticidad-y-sentido&utm_content=pie

PROLOGO

Algunas personas vuelven la mirada a la historia para
intentar comprenderla y evitar cometer de nuevo los
errores del pasado. Otros -la mayoria- viven en el pre-
sente, absortos en la tarea que les ocupa. Y luego estin los
que sienten que han nacido en el momento equivocado y
viven intentando imaginar cémo serd el mundo mafana,
en cincuenta afos, o en dos siglos.

Este dltimo grupo nunca habia sido tan grande. Son
muchos los que esperan que la tecnologia nos lleve a
cambios intensos en el futuro préximo; incluso —como
defiende el transhumanismo- a redefinir la misma natu-
raleza humana.

Este libro es una invitacién a la reflexién para poder
anticiparnos a posibles consecuencias deshumanizadoras
y aprovechar el maravilloso potencial que la tecnocien-
cia nos ofrece. El transhumanismo nos confronta con la
naturaleza humana, con lo que somos y lo que queremos
ser.

Ademds, la tecnologia (y, en particular, las antropo-
tecnias, es decir, las tecnologias que se aplican sobre el
ser humano) se interpretan con demasiada frecuencia
como un dilema, un problema con sélo dos soluciones
posibles, enfrentadas e irreconciliables: aceptar todas las
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mejoras o rechazarlas en su totalidad (Marcos, A. 2016).
Sin embargo, no es esta la respuesta. Debemos examinar
cada tecnologia individualmente, descubriendo ademads
las ideas que subyacen a las propuestas.

Este libro nace, asi, con el propésito de exponer el
proyecto transhumanista y estimular la discusién de sus
ideas. En particular, reflexionaremos sobre la mejora hu-
mana y sus consecuencias, asi como de la concepcién de
ser humano que la sostiene.

El cuerpo, como parte fundamental de la persona, serd
uno de los principales temas abordados: el transhuma-
nismo (asi como el contexto sociocultural actual) concibe
el cuerpo como mero soporte fisico y fuente de limitacio-
nes que debe ser superado. Este es un error que ya tiene
graves consecuencias, pero podrian ser mucho peores.

Después, el potencial de la inteligencia artificial y la
posibilidad de crear consciencia serdn examinados des-
de el punto de vista de la autenticidad, una perspecti-
va dolorosamente ausente en la mayoria de los didlogos
contempordneos. Para la mayoria de pensadores actuales,
no habria diferencias entre una maquina que aparentase
ser consciente y una que lo fuese. Reflexionaremos sobre
las consecuencias de este error y propondremos nuevas
perspectivas para evaluar la autenticidad, que utilizarin
como concepto principal la identificacién de procesos de
aprendizaje automadtico y su oposicién a la emergencia
espontinea de propiedades.

Ademds, y de manera no menos importante, se pre-
sentard la estrecha relacién entre tecnologia, individuo y
sociedad a través del sentido atribuido a la vida humana
y sus acciones.

Las propuestas del transhumanismo tienen enormes
consecuencias sobre la vida humana. Es pues necesario
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PROLOGO

iniciar conversaciones y tender puentes sin esperar a que
todas ellas se hayan materializado. La ciencia y la tecno-
logia siguen la direccién que la sociedad les marca: éste es
el momento de decidir hacia dénde queremos ir.
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1. EL DESAFIO DEL TRANSHUMANISMO

El transhumanismo es un movimiento intelectual y
cultural que afirma no sélo la posibilidad sino la conve-
niencia de mejorar la condicion humana a través de tecno-
logia, especialmente mediante la eliminacién del enveje-
cimiento y el incremento de nuestras capacidades fisicas
e intelectuales. En algunos casos, se habla también de
mejoras morales (a través, por ejemplo, de la administra-
cién de firmacos con efectos sobre el comportamiento).

Muchos de los transhumanistas son también singula-
ristas: creen que la realidad del ser humano se transfor-
mard de manera profunda en un momento concreto del
futuro cercano. Algunos se definen también como inmor-
talistas, con lo que defienden la posibilidad de erradicar
la misma muerte.

En la mayoria de pensadores, la mejora del ser hu-
mano o enhancement se contempla desde dos puntos de
vista: el individual (que permite que sea el individuo el
que decida qué mejoras quiere aplicarse a si mismo desde
su libertad) y el colectivo, en el que la mejora de la espe-
cie humana se plantea como un imperativo moral en el
que la evolucién pasa de ser un proceso ciego a un acto
colectivo consciente.
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La mejora implica un proceso de ciborgizacion, en el
que la tecnologia se fusionara con el cuerpo y se difu-
minardn las diferencias entre persona y robot. Segtin las
predicciones de muchos, esto coincidird con el desarro-
llo de inteligencias artificiales comparables y superiores
a la humana. Estos sistemas serfan capaces de suplan-
tar la identidad de un humano (lo que se conoce como
el test de Turing). Es mds, podrian ser capaces de su-
plantar a cualquier ser humano en particular, siempre y
cuando fuera posible escanear su cerebro para copiarlo
en los patrones de la mdquina. Esta seria precisamente
nuestra via tltima hacia la inmortalidad: estos patrones
podrian trasladarse a un soporte digital y perdurar en
un mundo virtual dejando atrds el cuerpo limitado e
imperfecto.

La mayoria de los pensadores transhumanistas no
contemplan la existencia de un Dios trascendente, ni la
posibilidad de relacionarse con El, ni de un sentido de la
vida mds alld de ella misma. Comprenden al ser humano
como la suma de un cuerpo sin valor y una mente que
podria sobrevivirle en un soporte diferente.

El transhumanismo es una forma de tecnooptimismo,
en el que estd implicita una confianza total en la tecno-
ciencia no sélo para trascender nuestros limites sino para
acabar con los males sociales. Este es, precisamente, el
primer desafio del transhumanismo. Sélo desde la pru-
dencia y desde una esperanza consciente conseguiremos
guiar el avance de la tecnologia segin los valores que
escojamos como sociedad. El segundo desafio es que el
transhumanismo asume que la tecnologia es la que guia el
avance de las sociedades. Es necesario un didlogo abierto
entre saberes, especialmente con las humanidades, para
aprovechar el potencial humanizador de la tecnologia.

12
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Este libro surge con el propésito de aportar a este didlo-
go. Pretende abrir perspectivas —algunas nuevas, otras no
tanto— sobre estas cuestiones. Comenzaremos por plan-
tear el proyecto del transhumanismo en el contexto del
tecno-optimismo, sin el cual no es posible comprenderlo.
Revisaremos las tesis de sus autores principales y reflexio-
naremos sobre sus principales implicaciones. Algunas de
las cuestiones que guiardn la reflexion serdn las siguientes:

* La tecnologia ha avanzado de manera espec-
tacular en las dltimas décadas. ;Qué podemos
esperar del futuro?

* :Es necesario o razonable emplear la tecnolo-
gia para mejorar nuestras capacidades? ¢;Qué
formas de mejora estin ya disponibles o se es-
peran en un futuro cercano?

*  Muchos transhumanistas contemplan el cuer-
po como la raiz de nuestras limitaciones (como
la enfermedad y la muerte), y fijan como ob-
jetivo poder abandonarlo (por ejemplo, trasla-
dando nuestra consciencia a un mundo virtual).
¢Es este objetivo algo razonable o deseable?
¢Cudl es el papel del cuerpo en nuestra identi-
dad? Desde un punto de vista cientifico, ¢son el
cuerpo y la mente entidades separadas?

*  Qué eslo que distingue a un ser humano de un
animal o de una mdquina, y cudles de esas dife-
rencias son importantes? Si en el futuro desa-
rrollamos una maquina que parezca consciente,
¢como deberiamos actuar? ;Es la apariencia de
consciencia equivalente a la consciencia misma,
o puede existir apariencia sin que exista una
consciencia auténtica? ;Cémo podemos eva-
luar esa autenticidad?

13
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* ;Para qué sirve la tecnologia? ;Para qué quere-
mos que sirva? ;Qué sentido tiene el progreso?

Estas preguntas, amplias e inabarcables, serin humil-
demente planteadas en el resto de este libro.

1.1 Breve historia del transhumanismo

Como deciamos, el transhumanismo tiene como ob-
jetivo mejorar la condicion humana a través de tecnologia,
especialmente mediante la eliminacién del envejeci-
miento y el incremento de las capacidades intelectuales
y fisicas. Segin algunos, como Nick Bolstrom, desde que
el hombre es hombre ha intentado luchar contra el enve-
jecimiento y contra la propia mortalidad.

En el Gilgamesh mesopotimico (2100 a.C.), una de
las primeras épicas escritas, ya se planteaba la busqueda
de la inmortalidad. EI héroe Gilgamesh empieza a te-
mer a la muerte cuando su mejor amigo perece victima
de la enfermedad (que, por cierto, le habia sido enviada
por los dioses como castigo). Entonces, parte en busca
de Utnapishtim, el inico superviviente del diluvio, al que
los dioses concedieron salvarse mediante la construccién
de una gran nave y cuya obediencia premiaron con la
inmortalidad. Después de un accidentado viaje, cuando
Gilgamesh se encuentra cara a cara con Utnapishtim éste
le revela que para alcanzar la inmortalidad debe vencer al
sueflo. Lejos de conseguirlo, tras s6lo unas horas Gilga-
mesh cae rendido y duerme durante doce dias seguidos.
Sin embargo, aunque la inmortalidad no esté a su alcance
si que se le ofrece la manera de recuperar la juventud: Ut-
napishtim le da una planta con la capacidad de revertir el
envejecimiento y restaurar la salud. Desafortunadamente,

14
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una serpiente le roba la planta, con lo que debe regresar
sin haber conseguido su objetivo (Mitchell, 2004).

Gilgamesh es, aunque uno de los mds tempranos, sélo
un ejemplo de la busqueda de la inmortalidad y la juven-
tud que aparecen en la mitologia o la literatura. Desde el
mito del ingeniero Dédalo desafiando a los dioses y su
hijo Icaro muriendo por volar demasiado cerca del sol, a
la alquimia medieval, sobran referencias tanto al deseo de
trascender los limites de lo humano como a lo potencial-
mente perverso de esas ambiciones (el hubris que forma
parte también de lo humano).

Aunque el objetivo del transhumanismo no sea nuevo,
sin embargo, si lo es (al menos, relativamente) la idea
de poder alcanzarlo a través de la tecnologia, que es el
concepto clave de este movimiento. En un interesante
ensayo, Nick Bostrom (2005) (el autor del libro Superin-
teligencia, del que hablaremos mds tarde) realiza un estu-
dio sobre las raices del transhumanismo. Las encuentra
en el humanismo de Pico della Mirandola, que pone el
foco en la capacidad del ser humano para transformar-
se a si mismo («criatura que no es ni del cielo ni de la
tierra, ni mortal ni inmortal, que libre y orgullosamente
da forma a su propio ser» (Della Mirandola, 2012), y en
la fe en el método cientifico surgida en la Ilustracién.
Bostrom también encuentra curiosas referencias a tec-
nologias sofiadas por los transhumanistas en pensadores
muy anteriores, como por ejemplo un texto de Benjamin
Franklin en el que expresa su deseo de que se desarrolle
tecnoldgicamente un medio para preservar a los muertos
y poder devolverlos a la vida en un momento futuro.

Por otro lado, la palabra transhumanismo no es tan
nueva como podia parecer. Aparece por primera vez en
1924, en un ensayo de Haldane, titulado, muy apropiada-

15
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mente, Dédalo: la Ciencia y el Futuro (Haldane, 1924). En
él, Haldane predice que la tecnologia hard que en el futu-
ro todas las sociedades sean ricas y dispongan de energia
barata y eficiente, y que la genética haria que fuésemos
mis altos, sanos e inteligentes. También imagina que es-
tos nuevos humanos llegarian al mundo por ectogénesis
(la gestacién externa en un vientre artificial), y que serian
capaces de trasladarse a otros planetas. Su definicién fue
la siguiente:

La especie humana puede, si lo desea, trascender-
se a si misma, no solo esporddicamente, un individuo
aqui de una manera, un individuo alli de otra manera,
sino en su totalidad, como humanidad. Necesitamos un
nombre para esta nueva creencia. Quizds «transhuma-
nismo» sirva. el hombre sigue siendo hombre, pero se
trasciende a si mismo, al darse cuenta de nuevas posibi-
lidades de y para su naturaleza humana.

Algunos afos después, el bidlogo Julian Huxley po-
pularizé el término «transhumanismo» en sus escritos.
Huxley se interesé principalmente por la eugenesia, por
controlar la evolucién humana para intentar mejorar la
especie. Huxley fue un brillante biélogo en un momento
en el que las ideas de la evolucién de Darwin acababan
de ser asimiladas. Tras el choque inicial de sabernos s6lo
una especie mds entre millones, vivas o extintas, apare-
cié rapidamente el deseo de utilizar de forma préctica el
nuevo conocimiento y con €l el interés por la eugenesia,
que se extendié como la pélvora a ambos lados del At-
lintico. No conviene olvidar que, pese a que afortunada-
mente no se llegd a extremos como las tragedias vividas
en el Tercer Reich, se fundaron sociedades en apoyo de
la eugenesia tanto en los Estados Unidos como en varios
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paises europeos, con grandes influencias politicas. Una
de las primeras fue la britinica (1907), que ya desde su
fundacién abogé por la esterilizacién de los «débiles»
para mejorar la raza britdnica (no conviene olvidar tam-
poco que el concepto y el término mismo «eugenesia» se
lo debemos a Francis Galton, primo de Charles Darwin).
Julian Huxley llegé a ser presidente de la Sociedad Brita-
nica por la Eugenesia (Baker, 1976).

Ademais del deseo de inmortalidad y de transforma-
cién del ser humano, en el corazén del transhumanismo
se encuentra la idea de crear consciencia artificial. Fue
también en la mitologia y la literatura donde aparecié
por primera vez la idea de crear a otro ser vivo: el go-
lem judio se formaba partir de barro e, incapaz de ha-
blar, nunca pasaria de ser la sombra de un ser humano.
El Frankenstein de Mary Shelley, en el siglo XIX, sigue
conmoviendo. La misma palabra «robot» aparecié por
primera vez en la literatura, en una obra del escritor che-
co Capek (1923) para referirse a unos trabajadores auté-
matas: «robot» designa en su lengua el «trabajo pesado»
(por cierto, la obra acaba mal, con los robots rebelandose
contra sus creadores).

En paralelo a los avances en la comprension de los
mecanismos de la evolucién, se realizaron desarrollos
sorprendentes en las ciencias de la computacién que lle-
varon, a mediados del siglo pasado, a concebir la creacién
de inteligencia artificial (IA). Uno de los padres de esta
disciplina, Turing, se preguntaba ya en 1950 si seria po-
sible crear una mdquina que fuese capaz de pensar (Ma-
chinery, 1950). En su ensayo, Turing se planteé primero
qué entendemos por mdquina, y qué entendemos por
pensar. Asi, definié su conocido 7est de Turing: decidiria-
mos que una maquina es capaz de pensar cuando pueda
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convencer a un ser humano, a través de sus comunicacio-
nes, de que se trata de una persona. Muy pronto después
de conceptualizar las «<mdquinas inteligentes» se concibié
a la «méquina superinteligente», una IA que fuese capaz
de superar al ser humano en toda tarea posible. Esta ma-
quina serfa la dltima invencién del ser humano, ya que
el resto de ellas las realizaria la maquina directamente
(Good, 1965).

Otra de las ideas clave del tecno-optimismo tiene su
origen curiosamente en el mismo ano: la ley de Moo-
re, que conceptualiza el crecimiento acelerado de la tec-
nologia. Moore, uno de los fundadores de Intel, se dio
cuenta de que el numero de transistores que se podian
instalar en un circuito de superficie dada se multiplicaba
por dos cada dos afios (Moore, 1965). Esta tendencia pa-
rece haberse mantenido hasta nuestros dias y aparece en
una multiplicidad de procesos tecnolégicos, inspirando el
concepto de singularidad (la existencia de un momento
futuro en el que el progreso serd tan rdpido que produ-
cird una discontinuidad entre el mundo futuro y el que
conocemos ahora).

Las décadas siguientes fueron testigos del desarrollo
de los conceptos fundamentales del transhumanismo,
por dos vias distintas pero mutuamente alimentadas: la
tecnociencia y la ciencia ficcién, con autores como Ar-
thur C. Clarke e Isaac Asimov.

En los afios 60 se formé el primer grupo de pensa-
dores tecno-optimistas, los Up-Wingers. El grupo fue
fundado por F.M. Esfandiary, que cambié su nombre a
FM-2030. Segtin Bostrom, estos primeros pensadores
concebian el transhumano de manera diferente a la ac-
tual, y mencionaban como caracteristicas definitorias el
vivir de manera cosmopolita, ser usuarios de cirugia es-
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tética o el hermafroditismo. Bostrom critica duramente
esta visién temprana, aunque probablemente deberiamos
entenderla como una toma de control sobre el propio
cuerpo y los roles sociales mds alld de los estereotipos.

En los 70 y 80 se crearon diversas asociaciones ais-
ladas que se centraron en tecnologias concretas (por
ejemplo, la criogenizacion o los viajes espaciales). Natas-
ha Vita-More organizaba reuniones de transhumanistas
en Los Angeles y escribi6 y dirigié la primera pelicula
transhumanista, Breaking away (1980) («Liberindose»),
en la que el ser humano escapa de sus limitaciones fisicas
y pasa a vivir en el espacio. Vita-More comenzé a intro-
ducir elementos relacionados con las artes en la esfera
transhumanista.

Max More y Tom Morrow empezaron a publicar la
revista Extropy, que puede considerarse la primera publi-
cacién transhumanista. More habia cambiado su nombre
de Max O’Connor a Max More, literalmente «mds», ya
que queria que su propio nombre reflejase «ir mds alld.
Por cierto, Max More se casé con Natasha Vita-More
—entrevistada en este libro— que habia nacido con el
nombre de Nancie Clark y lo habia cambiado a Natasha
Vita, es decir, vida.

La «extropia» fue un concepto creado por estos pensa-
dores como el anténimo de la entropia (desorden que va
aumentando en el universo) y que define los valores y el
marco tecnoldgico que llevan a la mejora de la condicién
humana. Poco después, los mismos pensadores funda-
ron el Extropy Institute. En 1998, Nick Bostrom y David
Pearce fundaron la Asociacién Transhumanista Mundial,
que pretendia unificar los grupos dispersos bajo un mis-
mo Manifiesto Transhumanista, que se puede encontrarse
en su versién en castellano en (https://transhumanismo.
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org/manifiesto-transhumanista/) y se reproduce a conti-
nuacion:

1. En el futuro, la humanidad cambiard de forma
radical por causa de la tecnologia. Prevemos la viabili-
dad de rediseriar la condicion humana, incluyendo pa-
rdmetros tales como lo inevitable del envejecimiento, las
limitaciones de los intelectos humanos y artificiales, la
psicologia indeseable, el sufrimiento, y nuestro confina-
miento al planeta Tierra.

2. La investigacion sistemdtica debe enfocarse en
entender esos desarrollos venideros y sus consecuencias

a largo plazo.

3. Los transhumanistas creemos que siendo gene-
ralmente receptivos y aceptando las nuevas tecnologias
tendremos una mayor probabilidad de utilizarlas para
nuestro provecho que si intentamos condenarlas o pro-

hibirlas.

4. Los transhumanistas defienden el derecho moral
de aquellos que deseen utilizar la tecnologia para am-
pliar sus capacidades mentales y fisicas y para mejorar
su control sobre sus propias vidas. Buscamos crecimiento
personal mds alld de nuestras actuales limitaciones bio-
logicas.

5. De cara al futuro, es obligatorio tener en cuenta la
posibilidad de un progreso tecnoldgico dramdtico. Seria
trdgico si no se materializaran los potenciales beneficios
a causa de una tecnofobia injustificada y prohibiciones
innecesarias. Por otra parte, también seria trdgico que se
extinguiera la vida inteligente a causa de algiin desastre
0 guerra ocasionados por las tecnologias avanzadas.
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6. Necesitamos crear foros donde la gente pueda de-
batir racionalmente qué debe hacerse, y un orden social
en el que las decisiones serias puedan tomarse eficiente-
mente.

7. El transhumanismo defiende el bienestar de toda
conciencia (sea en intelectos artificiales, humanos,
animales no humanos, o posibles especies extrate-
rrestres) y abarca muchos principios del humanismo
moderno. El transhumanismo no apoya a ningin gru-
po o plataforma politica determinada.

Las siguientes personas han contribuido a este docu-
mento: Doug Bailley, Anders Sandberg, Gustavo Al-
ves, Max More, Holger Wagner, Natasha Vita More,
Eugene Leitl, Berrie Staring, David Pearce, Bill Fan-
tegrossi, Doug Bailly Jr., Den Otter, Ralf Fletcher, Ka-
thryn Aegis, Tom Morrow, Alexander Chislenko, Lee
Daniel Crocker, Darren Reynolds, Keith Elis, Thom
Quinn, Mikhail Sverdlov, Arjen Kamphuis, Shane
Spaulding, Nick Bostrom.

Los dltimos veinte afios han visto cémo la tecnologia
sigue desarrollindose y se amplian los debates tanto en
los circulos académicos como en la sociedad en su con-
junto. Hace unos afios, Fukuyama se refirié al transhuma-
nismo como «la idea mds peligrosa del mundo» (Fuku-
yama, 2004) debido a su potencial para incrementar las
desigualdades, creando seres mejorados con mas derechos
que los que, por falta de medios o por voluntad propia,
reciban esas mejoras.

En 2008, la Asociaciéon Transhumanista Mundial
cambié su nombre a Humanity Plusy se propuso aumen-
tar su impacto.
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El interés por algunas ideas transhumanistas, como la
Singularidad o la creacién de una inteligencia artificial
general, se ha visto recientemente reflejado de manera
intensa en el cine y la literatura. Por ejemplo, en la peli-
cula Her (Jonze et al., 2014) el protagonista se enamora
de su sistema operativo. En Ex Machina (Alex Garland,
2015) se describe al primer androide que pasa el test de
Turing. Otra pelicula, Transcendence (Pfister et al., 2014),
muestra el momento en el que sucede la Singularidad,
a partir de la primera vez en la que se consigue subir
una mente a la nube con consecuencias impredecibles.
Algunos autores han realizado analisis muy interesantes
de la presencia de ideas transhumanistas en el cine y la
television actual (Ezpeleta & Segarra, 2017).

El transhumanismo sigue extendiéndose, en algunos
casos fundiéndose con algunas ideas de cardcter religioso
(por ejemplo, la asociacién transhumanista de los mor-
mones es especialmente activa) a la vez que se desarro-
llan las tecnologias que llevan prediciéndose décadas. Es
posible que al 2019, ano en el que se terminé de escribir
este libro, se lo recuerde como el afio en el que vio la luz
la primera interfaz cerebro—mdquina funcional, bauti-
zada como Neuralink y creada por la empresa del mismo
nombre presidida por Elon Musk, creador también de
Tesla y SpaceX (Musk, 2019). Parece que muchas de las
tecnologias que anticipan los transhumanistas estin cer-
ca, pero sestamos realmente preparados para ellas?

1.2 El transhumanismo en el contexto
del tecnooptimismo

En Blascosancho —una hilera de casas a lo largo de un
arroyo en los llanos de Castilla, sitio de trigales y hogar
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de cigtienas— se sabia que sélo arando la tierra cuidado-
samente se obtiene una buena cosecha. No habia duda de
que para este trabajo resultaba mucho mds conveniente
contar con mulas (mds fuertes y disciplinadas) que con
caballos. Ademis, los hombres podian dividirse en dos
tipos: los que se esforzaban en hacer los surcos rectos,
perfectamente paralelos pese a las dificultades geométri-
cas de cada parcela y los que labraban de cualquier ma-
nera, lo que seguro se reflejaba en otras cualidades de su
caracter.

Desde el momento en el que aparecié el tractor —
hito que presencié mi padre a mediados de los cincuen-
ta— pasaron menos de diez afios hasta que el trabajo del
campo (arar, sembrar, cosechar) se habia automatizado
por completo. El éxodo rural al que dio lugar esta auto-
matizacién llevé a la casi totalidad de los habitantes del
pueblo a las grandes ciudades cercanas, y de las labores
agrarias a la produccién industrial. La generacién que
vivié estos cambios fue, al menos en Espafa, donde la
transformacién se hizo esperar un poco mds que en pai-
ses como Reino Unido, cuna de la revolucién industrial,
la primera que presencié cémo su estilo de vida variaba
radicalmente en unos pocos anos.

Después de esta transformacién los cambios no han
cesado. Es mds, son muchos los autores que defienden
que nos vemos sometidos a una transformacién acelerada
(Kurzweil, 2005). La automatizacién creciente desplazé
la mayor parte del empleo desde la industria al sector
servicios, que ahora concentra mds de dos tercios de la
actividad espaola. La siguiente ola de cambios, motiva-
da por el desarrollo de las comunicaciones, ha modificado
profundamente nuestra manera de relacionarnos entre
nosotros y de acceder a la informacién. Los desarrollos
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recientes en inteligencia artificial y automatizacién flexi-
ble nos vuelven a situar en el umbral de otra de estas
revoluciones sin que podamos anticipar la profundidad
de los cambios que se avecinan.

Aligual que el recibimiento que le llegé6 a aquel primer
tractor, a los cambios que nos esperan hay quien los teme
y hay quien los espera. Es humano anticiparse al futuro
y, aprendidas las lecciones de la historia reciente, no es
razonable esperar que los cambios pasen sin impacto en
nuestras vidas. Podemos imaginar futuros radicalmente
distintos, utépicos o distépicos dependiendo principal-
mente del cardcter optimista o pesimista del analista que
los estudie. En nuestro contexto, es especialmente intere-
sante la visién de los optimistas de la tecnologia, que ven
en ella la promesa de un futuro mejor y una humanidad
mis feliz. A estos tecnooptimistas pertenecen los transhu-
manistas que nos ocupan.

El tecnooptimismo anticipa que todos los proble-
mas de nuestra sociedad y de nuestra condicién humana
seran resueltos en un futuro cercano. La pobreza o la
enfermedad no tendrin cabida en un mundo perfeccio-
nado por la mano del hombre. Incluso, en su versién mds
radical, el hombre superard a la muerte a través de la
tecnologia.

¢Cbmo ha aparecido y evolucionado el tecnooptimis-
mo?

En la Ilustracién (por ejemplo, en la obra de Condor-
cet, asi como en la de otros muchos) se asumia que del
progreso tecnoldgico resulta necesariamente progreso
social. El Siglo de las Luces y su exaltacién del conoci-
miento incluian en su agenda la aplicacién de ese conoci-
miento a las actividades humanas, tanto al trabajo como
a la politica. En la mente ilustrada, la ciencia y la técnica
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tenian un valor positivo, sin ambivalencias, cuya llamada
a la mejora resultaba ineludible.

En la Revolucién Industrial, que resulté en condicio-
nes de trabajo lamentables para la clase obrera, florecié
sin embargo un segundo tecnooptimismo. Por ejemplo,
en la sociedad poscapitalista de Marx, los avances en la
automatizacién reducirian drasticamente las necesidades
de trabajo y la humanidad quedaria liberada para activi-
dades mais elevadas como la ciencia y el arte.

Mis recientemente, los avances en las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién y la inteligencia
artificial nos han llevado a una versién intensificada de
tecnooptimismo. No es casualidad que esta tercera ola se
iniciara en el Silicon Valley de los afios noventa, en plena
burbuja de las «.com» en la que, por primera vez, las com-
pafifas basadas en ideas, en software —en futuro— supe-
raban en valor a las empresas cldsicas fundamentadas en
bienes de produccién tradicionales.

Fue en este caldo de cultivo de nuevos servicios, en
este ecosistema emprendedor donde cualquier cosa
empezaba a parecer posible —empezando por hacerse
rico— donde se formaron los principales autores de esta
corriente y surgieron sus dos ideas principales: la Era de
la Abundancia 'y el Transhumanismo. La primera seccién
de este libro presenta las tesis principales de estos autores.
Hemos escogido como los mds representativos a Jeremy
Rifkin, Peter Diamandis, Nick Bostrom, Ray Kurzweil y
Noah Harari, siendo conscientes de que esta lista no es ni
mucho menos exhaustiva, pero confiando en presentar lo
fundamental de esta corriente de pensamiento.

Douglas Rushkoff, conocido por, entre otras cosas,
acufiar el término «nativo digital», identifica los siguien-
tes principios de la utopia tecnolégica:
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1. La tecnologia intensifica los mejores aspectos de la
naturaleza humana. Hace mds ficil colaborar, com-
partir, ayudarse y crear comunidades.

2. La tecnologia mejora la comunicacién y nuestras re-
laciones, haciendo mads ficil estar conectados entre
nosotros.

3. La tecnologia fortalece la democracia. La expansién
del acceso al conocimiento, facilitado por internet, es
una fuerza contra las desigualdades. Ademis, en in-
ternet la opinién de todos los usuarios tiene el mismo
valor.

4. La tecnologia progresa, y el progreso es inevitable.
No podemos oponernos a su avance.

5. Los impactos imprevistos de la tecnologia son po-
sitivos. Por ejemplo, cuando se extendié el acceso
a internet, se convirtié en una auténtica revolucién
social.

6. La tecnologia incrementa la eficiencia y la eleccién
del consumidor. Por ejemplo, las webs de opiniones
facilitan la toma de decisiones de los clientes.

7. Los errores de una tecnologia se resuelven por la si-
guiente que aparece. Las redes sociales y los blogs se
crearon tras los errores de las primeras paginas de los
afios noventa, que no permitian ninguna interaccién
entre los usuarios.
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La confianza en la tecnologia no se reduce a lo positi-
vo de su impacto, sino que se marca metas cada vez mds
altas. La primera de ellas es la abundancia, por la que la
tecnologia encontrard la manera de multiplicar los re-
cursos disponibles. Hara desaparecer la pobreza trayen-
do con ello una nueva economia post-escasez. Con esto,
ademds, el tecnooptimismo promete acabar con los males
sociales: las desigualdades, la envidia y el odio pasarian a
la historia.

Como deciamos, la ciencia y la tecnologia acabarin
con la enfermedad y retrasardn el envejecimiento. La me-
dicina progresard hasta que las enfermedades de hoy en
dia ya no representen ninguna amenaza.

Por otro lado, la tecnologia llegard a crear verdadera
IA. De la IA especifica (que puede resolver un inico pro-
blema, como leer el nimero de una matricula) pasaremos
a la A general, capaz de desarrollar cualquier tarea que
pueda llevar a cabo un ser humano. Esto no serd el final:
la prediccién es que disenaremos méquinas conscientes,
que sientan igual que nosotros. Algunos autores hablan
incluso de médquinas con alma.

Por ultimo, se desdibujard la frontera entre biologia y
tecnologia; nos fundiremos con las miquinas. Podremos
apoyarnos en implantes para superar nuestros limites fi-
sicos: ser mds fuertes, mds rapidos, ver mejor, sentir mds
intensamente. Estos seres hibridos serfan, segin algunos,
la puerta a la inmortalidad, ya que nos librarian de la
dependencia de nuestro cuerpo para existir.

Presentamos las promesas del tecnooptimismo desde
la menos a la mas intensa, comenzando por la de horarios
de trabajo reducidos y acabando por la superacién de la
muerte.
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